
УТВЕРЖДАЮ 

 

Председатель комиссии по делам 

несовершеннолетних и защите их 

прав Калининского района 

 

__________________ И.В. Калита 

                                                                                     _________29.03.2021 года 

 

План 

проведения межведомственной профилактической акции  

«За здоровый образ жизни» в Калининском районе в 2021 году 
 

№ 

п/п 
Наименование мероприятий 

Срок 

выполнения 
Ответственный за выполнение 

1 2 3 4 

I. Организационная, методическая работа  

1. Разработка и утверждение 

межведомственных планов действий в 

период проведения межведомственной 

профилактической акции «За здоровый 

образ жизни» в апреле 2021 года (далее 

- акция) 

 

до 01 

апреля 

Короткова О.А., начальник 

отдела по обеспечению 

деятельности КДН и ЗП; 

Попова О.А., начальник СП 

МКУ «Центр обеспечения 

деятельности образовательных 

организаций» (далее – СП 

ЦОДОО), 

образовательные организации; 

Лось И.Н., 

начальник Калининского 

управления социальной 

защиты населения 

Администрации города 

Челябинска (далее – УСЗН); 

Зимина А.Б., главный 

районный педиатр; 

Трубкина С.В., начальник 

отдела по культуре, 

физической культуре и работе                            

с молодежью Администрации 

Калининского района города 

Челябинска (далее – отдел 

Администрации района); 

Цуркан Н.Г., начальник 

Отдела по Калининскому 

району областного казенного 

учреждения Центра занятости 

населения города Челябинска 

(далее – служба занятости 

населения); 

Горохов В.Г., начальник 

отдела полиции 

«Калининский» Управления  



 

2 
 

1 2 3 4 

   Министерства внутренних 

дел Российской Федерации 

по городу Челябинску (далее 

- ОП Калининский), 

Бедов И.Б., начальник отдела 

полиции «Северо-Западный» 

Управления Министерства 

внутренних дел Российской 

Федерации по городу 

Челябинску (далее - ОП 

Северо-Западный); 

Пономарева О.В., директор 

МКУ СО «Социальный 

приют для детей и 

подростков «Возрождение»» 

(далее – приют 

«Возрождение»); 

Ишанина М.А., директор 

МБУ «Центр помощи детям, 

оставшихся без попечения 

родителей «Гнездышко» 

(далее – центр «Гнездышко») 

2. Проведение координационных 

совещаний, инструктивно-

методических семинаров по участию в 

акции 

апрель Попова О.А., начальник СП 

ЦОДОО, 

образовательные организации; 

Лось И.Н., 

начальник УСЗН; 

Зимина А.Б., главный 

районный педиатр; 

Трубкина С.В., начальник 

отдела Администрации 

района; 

Цуркан Н.Г., начальник 

службы занятости населения; 

Горохов В.Г., начальник  ОП 

Калининский; 

Бедов И.Б., начальник ОП 

Северо-Западный; 

Пономарева О.В., директор 

приюта «Возрождение»; 

Ишанина М.А., директор 

центра «Гнездышко» 

3. Межведомственный семинар для 

специалистов системы 

здравоохранения района, социальных 

педагогов образовательных 

организаций района, специалистов 

Калининского управления социальной 

защиты населения, специалистов МКУ 

СО «Социальный приют для детей и  

апрель Короткова О.А., начальник 

отдела по обеспечению 

деятельности КДН и ЗП 
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 подростков «Возрождение»», 

инспекторов по делам 

несовершеннолетних отделов полиции 

района по вопросам: 

- алгоритмы действий при выявлении 

детей, нуждающихся в поддержке и 

защите государства; 

-  признаки и критерии нарушения прав 

и законных интересов 

несовершеннолетних; 

- межведомственное взаимодействие 

при работе с семьями, состоящими на 

профилактическом учете 

  

4. Проведение межведомственного 

семинара с участием заместителей 

директоров по воспитательной работе, 

социальных педагогов и психологов 

образовательных организаций, 

представителей родительской 

общественности, специалистов 

отделения профилактики социального 

сиротства приюта «Возрождение»,  по 

вопросам выявления детей, склонных к 

суицидальному поведению, детей, 

нуждающихся в поддержке и защите 

государства 

апрель Короткова О.А., начальник 

отдела по обеспечению 

деятельности КДН и ЗП; 

Попова О.А., начальник СП 

ЦОДОО, 

Меркасимова О.С., директор 

МБУ «ЦППМСП 

Калининского района г. 

Челябинска»; 

образовательные организации 

5. Подготовка и представление в отдел по 

обеспечению деятельности КДН и ЗП 

(ул. Кирова, 10 кабинет 11, E-mail: 

kalinkdn@mail.ru) информации о 

деятельности детских медицинских 

учреждений по оказанию медико-

социально-психологической помощи 

детям и их законным представителям 

для размещения на информационных 

стендах в образовательных организациях 

до 05 

апреля 

Зимина А.Б., главный 

районный педиатр; 

Ведом Ч.Ю., главный врач 

МАУЗ ДГКБ №1 

Визе П.В., МАУЗ ДГП №4; 

Рыжий А.П., главный врач 

МАУЗ ДГКП №8 

 

 

 

II. Информационно-просветительские, лечебно-профилактические мероприятия 

6. Освещение в средствах массовой 

информации значимых дат и событий в 

сфере охраны здоровья  

апрель 

 

Образовательные организации; 

Зимина А.Б., главный 

районный педиатр; 

Трубкина С.В., начальник 

отдела Администрации 

района; 

Цуркан Н.Г., начальник службы 

занятости населения; 

Пономарева О.В., директор 

приюта «Возрождение» 

7. Оформление средств наглядной 

агитации по вопросам здорового образа 

жизни, включая популяризацию  

апрель 

 

Образовательные организации;  

Лось И.Н., 

начальник УСЗН; 

mailto:kalinkdn@mail.ru
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 культуры здорового питания, 

спортивно-оздоровительных программ, 

профилактику алкоголизма и 

наркомании, противодействие 

потреблению табака в организациях и 

учреждениях образования, 

здравоохранения, социальной защиты 

населения, культуры, физической 

культуре, спорту и туризму: плакаты, 

памятки, буклеты, мини-листовки, 

информационные стенды, подборки 

специальной литературы, сменные 

книжные выставки, фотовыставки, 

тематические альбомы. 

Распространение печатных материалов 

по пропаганде здорового образа жизни 

и профилактике вредных привычек 

 Зимина А.Б., главный 

районный педиатр; 

Трубкина С.В., начальник 

отдела Администрации 

района; 

Цуркан Н.Г., начальник 

службы занятости населения; 

Горохов В.Г., начальник  ОП 

Калининский; 

Бедов И.Б., начальник ОП 

Северо-Западный; 

Пономарева О.В., директор 

приюта «Возрождение»; 

Ишанина М.А., директор 

центра «Гнездышко» 

8. Конкурсы детских творческих работ по 

теме «За здоровый образ жизни»  

апрель Образовательные организации;  

Трубкина С.В., начальник 

отдела Администрации 

района; 

Пономарева О.В., директор 

приюта «Возрождение»; 

Ишанина М.А., директор 

центра «Гнездышко» 

 

9. Проведение мероприятий по пропаганде 

здорового образа жизни, профилактике 

наркомании, ВИЧ-инфекции, 

профилактике вредных привычек, 

правовому просвещению 

апрель Короткова О.А., начальник 

отдела по обеспечению 

деятельности КДН и ЗП; 

Попова О.А., начальник СП 

ЦОДОО, 

образовательные организации; 

Лось И.Н., 

начальник УСЗН; 

Зимина А.Б., главный 

районный педиатр; 

Трубкина С.В., начальник 

отдела Администрации 

района; 

Цуркан Н.Г., начальник 

службы занятости населения; 

Горохов В.Г., начальник  ОП 

Калининский; 

Бедов И.Б., начальник ОП 

Северо-Западный; 

Пономарева О.В., директор 

приюта «Возрождение»; 

Ишанина М.А., директор 

центра «Гнездышко» 
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10. Проведение районного собрания 

опекунов и попечителей по вопросам 

организации внеурочной, каникулярной 

занятости, предупреждения 

правонарушений опекаемых 

несовершеннолетних 

апрель Короткова О.А., начальник 

отдела по обеспечению 

деятельности КДН и ЗП; 

Лось И.Н., 

начальник УСЗН; 

Попова О.А., начальник СП 

ЦОДОО 

11. Анализ деятельности, осуществляемой 

по предупреждению суицидов 

несовершеннолетних, по выявлению 

детей, склонных к суицидальному 

поведению 

до 05 

апреля 

Короткова О.А., начальник 

отдела по обеспечению 

деятельности КДН и ЗП; 

Попова О.А., начальник СП 

ЦОДОО, 

образовательные организации; 

Лось И.Н., 

начальник УСЗН; 

Зимина А.Б., главный 

районный педиатр; 

Горохов В.Г., начальник  ОП 

Калининский; 

Бедов И.Б., начальник ОП 

Северо-Западный; 

Пономарева О.В., директор 

приюта «Возрождение»; 

Ишанина М.А., директор 

центра «Гнездышко» 

12. Проведение мероприятий по 

формированию положительных 

социальных установок у родителей 

(законных представителей) и 

несовершеннолетних, по 

предупреждению суицидального 

поведения несовершеннолетних 

апрель Образовательные организации; 

Пономарева О.В., директор 

приюта «Возрождение»; 

Ишанина М.А., директор 

центра «Гнездышко»; 

Трубкина С.В., начальник 

отдела Администрации 

района 

13. Организация и проведение 

мероприятий, посвященных 

Всемирному дню здоровья  

07 апреля 

 

Банных А.Ю., главный врач  

района; 

Зимина А.Б., главный 

районный педиатр; 

Ведом Ч.Ю., главный врач 

МАУЗ ДГКБ №1 

Визе П.В., МАУЗ ДГП №4; 

Рыжий А.П., главный врач 

МАУЗ ДГКП №8; 

образовательные организации;  

Трубкина С.В., начальник 

отдела Администрации 

района; 

Пономарева О.В., директор 

приюта «Возрождение»; 

Ишанина М.А., директор 

центра «Гнездышко» 
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14. Информационно-профилактическая 

акция  в рамках Всемирной недели 

иммунизации  

апрель 

 

Зимина А.Б., главный 

районный педиатр; 

Ведом Ч.Ю., главный врач 

МАУЗ ДГКБ №1 

Визе П.В., МАУЗ ДГП №4; 

Рыжий А.П., главный врач 

МАУЗ ДГКП №8; 

образовательные организации;  

Трубкина С.В., начальник 

отдела Администрации 

района; 

Пономарева О.В., директор 

приюта «Возрождение»; 

Ишанина М.А., директор 

центра «Гнездышко» 

15. Консультирование населения по 

вопросам профилактики наркомании, 

алкоголизма, незаконного применения 

токсических и психотропных средств (в 

режиме работы постоянных 

консультационных пунктов, прием 

психологов, юристов) 

апрель Зимина А.Б., главный 

районный педиатр; 

Лось И.Н., начальник УСЗН, 

Пономарева О.В., директор 

приюта «Возрождение» 

16. Проведение для детей-подростков, 

находящихся на полном 

государственном обеспечении, 

тематических просмотров 

художественных и документальных 

фильмов, игровых программ, 

спортивных праздников, игр, эстафет, 

турниров 

апрель Лось И.Н., начальник УСЗН, 

Пономарева О.В., директор 

приюта  «Возрождение», 

Ишанина М.А., директор 

Центра «Гнёздышко» 

17. Организация и проведение 

профилактических семинаров-

тренингов для несовершеннолетних, 

состоящих на учете в ОДН ОП 

Калининский УМВД России по г. 

Челябинску и ОДН ОП Северо-

Западный УМВД России по г. 

Челябинску, с приглашением 

компетентных специалистов 

заинтересованных ведомств и 

учреждений, в том числе совместно с  

МБУ «ЦПС «Компас» 

(по согласованию) 

апрель Горохов В.Г., начальник  ОП 

Калининский; 

Бедов И.Б., начальник ОП 

Северо-Западный; 

образовательные организации;  

Пономарева О.В., директор 

приюта  «Возрождение», 

Ишанина М.А., директор 

Центра «Гнёздышко» 

  

18. Организация и проведение 

профилактических бесед, семинаров, 

тренингов, мероприятий с 

несовершеннолетними по  

безопасному поведению на объектах 

железнодорожного транспорта, по 

предупреждению детского дорожно- 

апрель Образовательные организации; 

Пономарева О.В., директор 

приюта «Возрождение»; 

Ишанина М.А., директор 

центра «Гнездышко» 
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 транспортного травматизма с 

приглашением компетентных 

специалистов заинтересованных 

ведомств и учреждений, в том числе 

совместно с сотрудниками ЮУ ЛУ 

МВД России на транспорте, ГИБДД 

УМВД России по г.Челябинску 

  

19. Информирование населения: 

- о работе Всероссийского телефона 

доверия для детей, подростков и их 

родителей (8-800-2000-122); 

- телефона доверия в Муниципальном 

бюджетном учреждении социального 

обслуживания «Кризисный центр»  

(8 (351) 735 51 61); 

-  о психологическом сопровождении 

людей, попавших в трудную 

жизненную ситуацию, которое можно 

получить бесплатно на общих 

основаниях в МБУ «ЦПС «КОМПАС» 

по адресу: г. Челябинск, ул. 

Переселенческий пункт, 10, тел.: 8 

(351)261-42-42 

 

апрель Короткова О.А., начальник 

отдела по обеспечению 

деятельности КДН и ЗП; 

Попова О.А., начальник СП 

ЦОДОО, 

образовательные организации; 

Лось И.Н., 

начальник УСЗН; 

Зимина А.Б., главный 

районный педиатр; 

Трубкина С.В., начальник 

отдела Администрации 

района; 

Цуркан Н.Г., начальник 

службы занятости населения; 

Горохов В.Г., начальник  ОП 

Калининский; 

Бедов И.Б., начальник ОП 

Северо-Западный; 

Пономарева О.В., директор 

приюта «Возрождение»; 

Ишанина М.А., директор 

центра «Гнездышко» 

20. Проведение целенаправленных 

мероприятий по стимулированию 

законных представителей и 

несовершеннолетних, состоящих на 

профилактическом учете, замеченных в 

состоянии опьянения, употребляющих 

алкогольную продукцию, наркотические 

и иных запрещенные вещества, на 

обращение в ГБУЗ «Челябинская 

областная клиническая наркологическая 

больница» 
 

апрель Горохов В.Г., начальник  ОП 

Калининский; 

Бедов И.Б., начальник ОП 

Северо-Западный; 

Пономарева О.В., директор 

приюта «Возрождение» 

21. Проведение диагностических и 

лечебно-профилактических 

мероприятий                                с 

учащимися и воспитанниками 

учреждений образования, социальной 

защиты населения, имеющим 

склонность к химической, алкогольной 

и наркотической зависимости 

апрель Попова О.А., начальник  

СП МКУ ЦОДОО, 

образовательные организации; 

Пономарева О.В., директор 

приюта  «Возрождение»; 

Ишанина М.А.,  

директор Центра 

«Гнёздышко» 
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III. Мероприятия по профилактике правонарушений 

22. Проведение специализированных 

мероприятий по выявлению и 

привлечению к ответственности лиц: 

 вовлекающих несовершеннолетних в 

антиобщественную деятельность и 

употребление психоактивных веществ; 

 создающих условия для 

бродяжничества и попрошайничества; 

 содержащих притоны; 

 нарушающих правила торговли 

спиртосодержащей продукции  

  

апрель Бедов И.Б., начальник ОП 

Северо-Западный; 

Горохов В.Г., начальник  ОП 

Калининский 

 

23. Организация проверок мест 

концентрации подростков, 

молодежных развлекательно- 

досуговых центров (клубов, кафе) с 

целью выявления несовершеннолетних, 

употребляющих и склонных к 

употреблению алкогольных напитков, 

наркотических, психоактивных 

веществ без медицинского назначения, 

токсических веществ 

апрель Бедов И.Б., начальник ОП 

Северо-Западный; 

Горохов В.Г., начальник  ОП 

Калининский 

 

24. Проведение профилактических рейдов 

с целью противодействия продаже 

несовершеннолетним 

спиртосодержащей продукции 

апрель Бедов И.Б., начальник ОП 

Северо-Западный; 

Горохов В.Г., начальник  ОП 

Калининский 

 

25. Встречи обучающихся и 

воспитанников организаций 

образования, социальной защиты 

населения города Челябинска с 

представителями органов внутренних 

дел Российской Федерации по 

вопросам административной и 

уголовной ответственности 

несовершеннолетних за применение, 

хранение и распространение 

наркотических, алкогольных и 

токсических средств 
 

апрель Бедов И.Б., начальник ОП 

Северо-Западный; 

Горохов В.Г., начальник  ОП 

Калининский; 

Пономарева О.В., директор 

приюта  «Возрождение»; 

Ишанина М.А., директор 

Центра «Гнёздышко» 

26. Организация и проведение 

профилактических бесед сотрудников 

Следственного отдела СУ СК РФ с 

обучающимися образовательных 

организаций по вопросам 

предупреждения подростковой 

преступности и преступлений, 

совершаемых в отношении 

несовершеннолетних 

апрель Короткова О.А., начальник 

отдела по обеспечению 

деятельности КДН и ЗП; 

Штирц В.А., руководитель 

Следственного отдела по 

Калининскому району г. 

Челябинска СУ СК РФ по 

Челябинской области (по 

согласованию) 
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27. Выявление несовершеннолетних и 

семей, находящихся в социально 

опасном положении, и трудной 

жизненной ситуации. Оказание, 

выявленным в ходе акции, 

несовершеннолетним и семьям 

различного вида социальной помощи, 

организация работы по оздоровлению 

обстановки в  семьях 

апрель Образовательные организации; 

Зимина А.Б., главный 

районный педиатр; 

Ведом Ч.Ю., главный врач 

МАУЗ ДГКБ №1 

Визе П.В., МАУЗ ДГП №4; 

Рыжий А.П., главный врач 

МАУЗ ДГКП №8; 

Лось И.Н., 

начальник УСЗН; 

Пономарева О.В., директор 

приюта  «Возрождение»; 

IV. Подведение итогов 

28. Обсуждение начала проведения акции                      

и итогов проведения акции на 

заседаниях КДН и ЗП 

30.03.2021, 

11.05.2021 

 

Калита И.В., 

председатель КДН и ЗП 

 

29. Обобщение, анализ результатов 

проведенной акции в учреждениях и 

органах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних района. 

Предоставление отчета на бумажном и 

электронном носителях в КДН и ЗП 

(ул. Кирова, 10 кабинет 11, E-mail: 

kalinkdn@mail.ru) 

04.05.2021 Попова О.А., начальник СП 

ЦОДОО, 

Лось И.Н., 

начальник УСЗН; 

Зимина А.Б., главный 

районный педиатр; 

Трубкина С.В., начальник 

отдела Администрации 

района; 

Цуркан Н.Г., начальник 

службы занятости населения; 

Горохов В.Г., начальник  ОП 

Калининский; 

Бедов И.Б., начальник ОП 

Северо-Западный; 

Пономарева О.В., директор 

приюта «Возрождение»; 

Ишанина М.А., директор 

центра «Гнездышко» 

30. Подготовка отчетной документации о 

проведении акции в Калининском 

районе, предоставление отчета в 

комиссию по делам 

несовершеннолетних и защите их прав 

города Челябинска   

05.05.2021 Калита И.В.,  

председатель КДН и ЗП; 

Короткова О.А., заместитель 

председателя КДН и ЗП 

 

 

 

 

Заместитель председателя комиссии по делам 

несовершеннолетних и защите  

их прав  Калининского района                                                                 О.А. Короткова 
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 ОЗНАКОМЛЕНЫ: 

 

№ 

п/п 

Ф.И.О. Дата Подпись 
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