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*Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы, 

реализуемые в МАУДО «ЦДТ Гармония г. Челябинска» 
 

* Программы, направленные на раннюю профориентацию, которые способствуют: 

- формированию у обучающихся представлений о разнообразии и объективной специфике 

профессий; 

- формированию эмоционально-положительного отношения к труду и профессиональному миру; 

- возможности использовать свои силы в доступных видах деятельности (участие в конкурсном 

движении, концертных программах) с тем, чтобы позже обучающиеся смогли анализировать 

профессиональную сферу более осмысленно и чувствовать себя при выборе профессии более 

уверенно; 

- постепенному формированию внутренней готовности самостоятельно и осознанно планировать, 

корректировать и реализовывать шаги своего допрофессионального самоопределения. 
 

 

 
№ 

 
Название программы 

Срок 

реализации 

(кол-во лет) 

Кол-во 

часов по 

программе 

(всего) 

Возраст 

обучаю 

щихся 

(лет) 

Естественнонаучная направленность 

1 "Думаю, размышляю, конструирую" 1 37 5-6 

2 "Логика" 1 37 6-7 

3 "Математика и конструирование" 1 37 6-7 

4 "Учусь мыслить" 1 37 5-6 

Физкультурно-спортивная направленность 

1 "Азбука ОФП" 2 74 7-12 

2 "Будь здоров" 1 37 6-7 

3 "Детский танец" 1 37 5-6 

4 "Здоровячок" 1 37 5-6 

5 "Ритмическая мозаика" 2 74 7-12 

6 "Танцуйте на здоровье" 1 37 6-7 

Художественная направленность 

1 "Азбука движения" 1 37 5-6 
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2 "Акварелька" 1 37 6-7 

3 * "Ансамблевое пение" 3 111 7-11 

4 "Аппликация" 1 37 5-6 

5 "Бумажное царство" 1 37 6-7 

6 "Веселая палитра" 1 37 7-14 

7 "Веселый каблучок" 1 37 6-7 

8 * "Вокальный ансамбль" 2 74 10-15 

9 * "Делаем сами своими руками" 2 74 7-14 

10 * "Живи танцуя" 2 74 7-12 

11 "Занимательный этикет" 1 37 5-6 

12 * "Иголочка" 2 74 7-15 

13 "Изобразительное искусство" 1 37 5-6 

14 "Каблучок" 1 37 6-7 

15 * "Керамика+ИЗО" 2 74 9-15 

16 * "Коллективное музицирование" 2 74 10-15 

17 * "Кружевное настроение" 2 74 7-15 

18 "Кудесница" 2 38 7-14 

19 * "Мастерская фантазий" 2 74 7-14 

20 "Мир танца" 1 37 7-13 

21 "Мир фантазий и красок" 1 19 6-7 

22 "Мои первые нотки" 1 37 5-6 

23 "Музыка в каждом звуке" 1 37 6-7 

24 * "Музыка и мы" 2 74 10-15 

25 "Музыкальная грамота" 1 37 6-7 

26 * "Музыкальная литература" 2 38 10-15 

27 "Музыкальный час" 1 37 5-6 



28 * "Народная мастерская+" 2 74 7-9 

29 * "Основы вокала" 3 111 7-11 

30 "Основы хореографии" 1 37 5-6 

31 
"Основы художественных 

восприятий" 
1 37 

5-6 

32 "От ритмики к танцу" 1 37 6-7 

33 * "Песенка за песенкой" 3 111 7-11 

34 "Пластилиновые фантазии" 1 19 5-6 

35 * "Плюшевая сказка" 2 74 7-15 

36 * "Постановка голоса" 2 74 10-15 

37 * "Простое волшебство" 2 74 7-10 

38 * 
"Развитие культуры хорового 

исполнения" 
2 

74 10-15 

39 * 
"Развитие хорового певческого 

мастерства" 
2 

74 8-11 

40 "Ритмика" 1 37 6-7 

41 * "Ритмическая мозаика+" 2 74 10-15 

42 * "Ритмопластика" 2 74 7-12 

43 "Ритмопластика+" 3 111 7-11 

44 "Ритмы детства" 1 37 5-7 

45 * "Сказки в красках" 2 38 7-14 

46 * "Слушание музыки" 3 57 7-11 

47* "Сувенир+" 2 74 9-15 

48 "Сценическое движение (5-7 лет)" 1 64 5-7 

49 "Сценическое движение" 1 64 7-14 

50 * "Танцевальная азбука" 2 74 7-12 

51 * "Танцуем с радостью" 2 74 7-12 

52 * "Традиции ремесла" 2 74 9-15 



53 "Учимся танцевать" 1 37 6-7 

54 * "Хор "Гармония" 2 74 8-11 

55 "Хоровое пение" 1 37 5-6 

56 * "Художественная лепка" 2 74 7-10 

57 "Чудеса в ладошке" 1 37 6-7 

58 * "Шкатулка идей" 2 74 7-15 

59 "Юный художник" 1 20 7-15 

60 "Я и кукла (5-7 лет)" 1 64 5-7 

61 "Я и кукла" 1 64 7-14 

Туристско-краеведческая направленность 

1 "Азбука движения+" 1 37 5-7 

2 "Знай и люби свой край" 1 18 6-7 

3 "Люблю тебя, мой край родной" 2 36 10-15 

4 "Многоцветье уральской земли" 2 36 7-14 

5 "Музыкальное искусство Урала" 3 54 7-11 

6 * "Основы керамики" 2 74 7-10 

7 "Основы хореографии+" 1 37 5-7 

8 "Познай свой край" 1 18 5-6 

9 "Природа и творчество" 1 18 6-7 

10 "Природа и фантазия" 1 37 5-6 

11 * "Такая разная керамика" 2 74 9-15 

12 "Тропинками родного края" 1 18 5-6 

13 "Уральские узоры" 2 36 7-14 

14 "Чудо-музыка" 1 37 5-6 

15 "Юный краевед" 1 37 7-15 

16 "Я эту землю Родиной зову" 1 37 7-15 

Социально-гуманитарная направленность 

1 * "Ансамбль в классе баяна" 2 74 10-15 



2 * "Ансамбль в классе домры" 2 74 10-15 

3 * "Ансамбль в классе фортепиано" 2 74 10-15 

4 * "Занимательное сольфеджио" 3 111 7-11 

5 "Здравствуй, мир" 1 19 5-6 

6 "Игралочка" 1 37 5-6 

7 * "Музыкальный инструмент. Баян" 2 74 10-15 

8 * "Музыкальный инструмент. Домра" 2 74 10-15 

9 * "Музыкальный инструмент. Флейта" 2 74 10-15 

10 * 
"Музыкальный инструмент. 

Фортепиано" 
2 

74 10-15 

11 "Окно в мир" 1 19 5-6 

12 * 
"Основы ансамблевого 

музицирования в классе баяна" 
3 

111 7-11 

 
13 * 

"Основы ансамблевого 

музицирования в классе 

фортепиано" 

 
3 

111 7-11 

14 * 
"Основы игры на музыкальном 

инструменте. Баян" 
3 

111 7-11 

15 * 
"Основы игры на музыкальном 

инструменте. Домра" 
3 

111 7-11 

16 * 
"Основы игры на музыкальном 

инструменте. Скрипка" 
3 

111 7-11 

17 * 
"Основы игры на музыкальном 

инструменте. Флейта" 
3 

111 7-11 

18 * 
"Основы игры на музыкальном 

инструменте. Фортепиано" 
3 

111 7-11 

19 * "Основы хорового пения" 3 111 7-11 

20 "От слова к слову" 1 37 5-6 

21 "По дороге к азбуке" 1 37 5-6 

22 "Раз - ступенька, два - ступенька" 1 37 6-7 

23 "Развитие речи" 1 37 6-7 

24 "Родное слово" 1 37 6-7 

25 * "Сольфеджио" 2 74 10-15 

26 * "Хоровой класс" 2 74 10-15 

-  


